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AMAGER OK – BESTYRELSESMØDE, REFERAT 
 

Tid: 28. november 2022 klokken 19.00 

Sted: Vandtårnet 
Til stede: Rolf, Inge, Heidi, Stine, Jette, Flemming, Rune & Andreas 
Ikke til stede: Daniel 
 

 
1. Referent 

Andreas. 

 
2. Godkendelse af referat fra sidste bestyrelsesmøde. 

Godkendt. 

3. Aktionsliste 

Lbnr. Emne Ansvarlig 

172 Bestemmelse for æresmedlemmer Rolf 

174 Bornholm Høst open 2022 Inge 

175 Medlemsundersøgelse Daniel 

Punkt 172 ingen ændringer. 

Punkt 174 gennemført. 

Punkt 175 tilføjet. Sidste bestyrelsesmøde blev det aftalt at sende en medlemsundersøgelse ud til hele 

klubben, for at finde flere der vil hjælpe med at tegne kort, lave baner og mere.  

 

4. Økonomi status 

Økonomien er stadig fin. 

 

5. Siden sidst 

Bornholm blev en fed tur og 2 huse er allerede booket til næste år. Inge påtager sig rollen som 

koordinator for næste år. 

Vi har holdt 2 intromøder, der kom 4 i alt. Vi har besluttet at prøve igen til februar, Andreas og 

muligvis Daniel tager den igen.  

6. Udvalgsrunde 

a) FU 

Intet nyt. 

b) Træningsudvalget 

Kun 3 gange tilbage inden jul. Her efter det er blevet mørkt, så er der stadigvæk over 30 de 

fleste gange. Rolf har oplevet, at der forsvinder materiel. Træningsudvalget må gerne kigge på 

at lave en proces, hvor man sikrer sig at materialet er der, når man overleverer posen.  

c) Børn, unge og familieudvalget 

Asker har succes med ungdomstræningen. Han ønsker at banelæggere sender ham banerne 

inden. Det sørger træningsudvalget for at kommunikere ud. Andreas vil snakke med Asker, om 

han har nogle ønsker til nogle specifikke ungdomsarrangementer, hvor 

træningsudvalget/klubben kan hjælpe. 

d) Arrangementsudvalget 

Planlægningen er i gang til nytårskur den 21. januar 2023. 

e) Kort og materiel 



2 

 

Klubbens kort nr. 50 er i gang med at blive lavet på Refshaleøen. 

Mange af kortene trænger til revision, derfor har Rolf sendt en mail ud. Der er desværre ikke 

kommet mange tilbagemeldinger. Fokus er derfor på de kort, som vi skal bruge til 

konkurrencer. 

f) PR og kommunikationsudvalget 

Intet nyt.  

g) Skolekontakt og TK/KTIS/TFR 

Pilegårdsskolen vil gerne have lavet et skolekort, Jette, Erik og Flemming er sat på sagen.  

7. Status for 

a) Juleløb og hygge 13. december 

Der er 18 tilmeldte. Andreas vil gerne have en AMOK kop til vinderen af julebanen og 

lotterisedler. Rolf kigger på det og ser om vi har lotterisedler. 

b) Tirsdagstræning 1. halvår 2023 

Der bliver snart lavet plan. Der er kommet flere med, der gerne vil hjælpe med træning.  

c) Vinterlang 29. januar 2023 

Området bliver Amager strand og Kastrup. Vi skal være i kajakklubben Neptun. Tilladelserne er 

på plads og banerne er godt i gang.  

d) Metr-O cup maj 2023 

Det bliver de sidste 4 tirsdage i maj. Banelæggere og områder er på plads.   

e) 1. & 2. divisionsmatch 3. september 2023 

Intet nyt.  

8. Kontingentbetaling 2023 

Rolfs reviderede version af mail omkring vores nye kontingent betaling en gang om året er godkendt.  

9. Klubtilskud til løb mm. 2023 

Klubben giver 50% i tilskud til divisionsmatcher. Det er gratis for medlemmer at deltage i Metr-O cup. 

Hvis man melder sig ind inden 1. juli, så kan man få godskrevet sin Metr-O cup betaling.  

10. Næste bestyrelsesmøde: 23. januar 2023. 

Noteret, og Rolf tager kage med næste gang.  

11. Eventuelt 

Der er lige nu meget diskussion både i Kongelunden og rundt omkring i landet med tilgang til skovene. 

Blandt andet må vi ikke sætte poster på ridestierne i Kongelunden. Der har været flere møder omkring 

det og DOF er også involveret i det. Rolf følger med i det. Vi har dog fået stillet i udsigt at vi kan regne 

med dispensation i.f.m. Skole-O løb for Dragørs skoler 1 gang årligt. 

 


