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AMAGER OK – BESTYRELSESMØDE, REFERAT 
 

Tid: 23. januar 2023, klokken 19.00 
Sted: Vandtårnet 
Til stede: Rolf, Inge, Heidi, Stine, Jette, Flemming, Rune & Andreas 

Ikke til stede: Daniel 
 

 
1. Referent 

Andreas. 

 

2. Godkendelse af referat fra sidste bestyrelsesmøde. 

Godkendt. 

3. Aktionsliste 

Lbnr. Emne Ansvarlig 

172 Bestemmelse for æresmedlemmer Rolf 

175 Medlemsundersøgelse Daniel 

Punkt 172 ingen ændringer. 

Punkt 175 ingen ændringer.  

 

4. Økonomi status 

Kontingent er lige blevet opkrævet. Økonomien er stadig fin. 

 

5. Udvalgsrunde 

a) FU 

Til vores divisionsmatch med Kildeholm er der 15. februar funktionsledermøde. Der er også 

gang i planlægningen til Metr-O cup.  

b) Træningsudvalget 

Hele foråret er blevet besat.  

c) Børn, unge og familieudvalget 

Asker har stadig succes med ungdomstræning. Der er kommet penge ind fra kortet på 

Pilegårdsskolen, og kortet er under udarbejdelse.  

d) Arrangementsudvalget 

Intet nyt. 

e) Kort og materiel 

Intet nyt. 

f) PR og kommunikationsudvalget 

Intet nyt.  

g) Skolekontakt og TK/KTIS/TFR 

Intet nyt udover Pilegårdskortet. 

6. Forbered GF 21. marts 

Jette, Heidi, Andreas og Flemming er på valg. Jette, Andreas og Flemming vil gerne modtage genvalg, 

men Heidi vil ikke.  

7. Klubkommunikation  

Det udskydes til næste gang, hvor Daniel er med.  
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8. Proforma indmeldelsesgebyr 

For at sikre at nye medlemmer, der melder sig ind i sidste kvartal, kan komme med på oversigtslisten 

kræves det en betaling. Derfor foreslår Jette at man opkræver et indmeldelsesgebyr på 1. krone for 

derefter at tilbagebetale den ene krone, for at de nye medlemmer kommer ind i systemet. Det er 

godkendt af bestyrelsen. 

9. DOF fokus på bæredygtighed 

DOF vil gerne have at orienteringsløb som sport bliver mere bæredygtigt. Der har de b.la. nævnt vores 

køreordning i medlemsbladet og O-service har også lavet en fælleskørselsfunktion. 

For at mindske brugen af plastikkopper er der ikke længere krav om væskeposter, og folk opfordres til 

at tage egen kop med til væske i mål. Det gør vi også til vores eget vinterlang, hvor vi opfordrer folk til 

selv at tage kopper/dybe tallerkner med.  

10. AMOK Sociale arrangementer  

Der var 28 til juleafslutning, og der var desværre ikke nok tilmeldte til at gennemføre nytårskur. 

Flemming overvejer derfor om man skal holde en pause med de sociale arrangementer, indtil folk 

efterspørger det igen. Vi holder Jan Bartnik mindeløb og juleafslutningen og lurer stemningen af. Vi 

kan muligvis efterspørge på generalforsamlingen.  

11. Kontingent betaling – ind og udmeldelse  

Efter vi har ændret vores kontingent opkrævning har Rolf kigget vedtægterne igennem og har fundet 

nogle mulige rettelser. Vi kan beslutte det til næste bestyrelsesmøde. 

FORSLAG til vedtægtsændring: 

RET § 5.1 Udmeldelse skal ske skriftligt til formanden eller ved mail til info@amagerok.dk, og kan ske 

når som helst gældende efter eget valg, fra udgangen af indeværende måned eller efter endt betalt 

kontingentperiode. 

NY § 5.2 Indbetalt kontingent refunderes ikke ved udmeldelse 

NY § 5.3 Forfaldent kontingent skal betales ved udmeldelse 

 

Hvis man stadig er i restance 15. marts, så ændrer Rolf dem til passive, da vi ikke administrativt kan 

melde dem ud før 30. juni. 

Rolf har også lavet et velkomstbrev, der sendes ud pr mail, der også forklarer om kontingent. 

12. Tårnby kommune fyraftensmøde 2. marts 

Samme aften vi har næste bestyrelsesmøde er der møde med Tårnby kulturudvalg. Det ville være en 

god ide at deltage, vi diskuterer om mødet bliver flyttet i punkt 16.  

13. Nyt fra NST HST  

Efter dialog mellem DOF og naturstyrelsen må der nu gerne være o-løbs poster på ridestier. De beder 

os stadig om at lægge baner med tanke på så vidt som muligt at undgå oplagte vejvalg på ridestier.  

Vi fortsætter med at vise hensyn og vil lægge opslag på ridegrupper på facebook når vi holder 

løb/træning. 

14. Skole-O Dragør 22. juni 

Vi holder skole-O i Dragør den 22. juni. Det foregår i Kongelunden. Rolf står for det. 



3 

 

 

15. Hjælpere til vinterlang 

Hjælpere til vinterlang, der også er tilmeldt løbet skal have deres startafgift refunderet.  

16. Næste møde torsdag den 2. marts 2023 

Mødet er rykket til mandag den 6. marts 2023 

17. Eventuelt 

Rolf fortæller, at vi har sagt nej tak til 8500 kr. fra Tårnby kommune i medlemstilskud.  

Klubbens ”Find vej i” projekter skal opdateres. Der nedsættes en arbejdsgruppe med Inge, Rolf, Rune 

og Andreas, til at løfte denne opgave. Inge er tovholder. 

 


