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Resultater – SM sprint 2026
2026-05-03

D12 (2 / 2) Tid Efter
1. Tilde Kjeldgaard Holbæk OK 21:44
2. Mira Kosuri OK ØST Birkerød 28:06 +6:22

D14 (3 / 3) Tid Efter
1. Freja Kjeldgaard Holbæk OK 15:36
2. Siri Søgaard Nielsen Køge OK 24:07 +8:31
3. Leela Kosuri OK ØST Birkerød 52:24 +36:48

D18 (1 / 1) Tid Efter
1. Camille Friis Scheby OK Sorø 17:45

D20 (1 / 1) Tid Efter
1. Miri Brunstedt Nørgaard OK ØST Birkerød 19:20

D21 (4 / 4) Tid Efter
1. Frida Hagedorn Søllerød OK 15:11
2. Clara Friis Scheby OK Sorø 15:49 +0:38
3. Karoline TH Hansen OK ØST Birkerød 18:58 +3:47
4. Rebecca Lohfert Boas OK ØST Birkerød 26:12 +11:01

D40 (5 / 5) Tid Efter
1. Astrid Riis Holbæk OK 15:12
2. Aline Harmand Søllerød OK 15:24 +0:12
3. Cecilie Arnholm Søllerød OK 17:38 +2:26
4. Nina Munkholm Køge OK 27:42 +12:30

Silje Nymoen Karlsen OK Sorø Ej startet

D50 (11 / 11) Tid Efter
1. Tine Friis Scheby OK Sorø 13:11
2. Anne Marie Thommesen Ballerup OK 13:59 +0:48
3. Anette Kalle Larsen Holbæk OK 14:42 +1:31
4. Maria Krog Schulz Ballerup OK 15:28 +2:17
5. Katja Brunstedt OK ØST Birkerød 15:35 +2:24
6. Nina Okkels OK Sorø 15:46 +2:35
7. Fiona Becker Søllerød OK 16:15 +3:04
8. Berit Ahlmann OK Sorø 25:25 +12:14
9. Ninette Juul Erichsen OK Sorø 32:34 +19:23

Bente Kjær Hemmingsen FIF Hillerød Orientering Ej startet
Heidi L. Holmberg FIF Hillerød Orientering Ej startet
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D60 (16 / 16) Tid Efter
1. Annette Bonde Ballerup OK 13:13
2. Anne Maarup Allerød OK 14:13 +1:00
3. Birgitte Birck Allerød OK 15:04 +1:51
4. Charlotte Grauert Ballerup OK 15:40 +2:27
5. Anne Skovbæk Søllerød OK 16:09 +2:56
6. Anni Lind PI-København 17:09 +3:56
7. Gitte Grauert Ballerup OK 17:19 +4:06
8. Jytte Sørensen Amager Orienteringsklub 17:28 +4:15
9. Synnøve Røysland Søllerød OK 19:00 +5:47
10. Jette Kreiberg OK Roskilde 20:43 +7:30
11. Marianne Thorsson IK Trenne 22:10 +8:57
12. Hanne Frost Ballerup OK 23:52 +10:39
13. Liselotte Grønvald Søllerød OK 26:12 +12:59
14. Hanne Pedersen OK Roskilde 26:29 +13:16
15. Jane Sørensen PI-København 29:36 +16:23

Tove Sonne Andersen OK ØST Birkerød Ej startet

D70 (10 / 10) Tid Efter
1. Ulla Engelby OK Pan 12:46
2. Annette Petersen OK Roskilde 14:07 +1:21
3. Gunnel Månsson OK Vilse 15:11 +2:25
4. Ane Veierskov OK Roskilde 15:20 +2:34
5. Ulla Hooge OK ØST Birkerød 15:42 +2:56
6. Lisbeth Damsgaard Søllerød OK 16:03 +3:17
7. Eva Konring Olesen FIF Hillerød Orientering 16:14 +3:28
8. Inger Dyrlund Jessen OK Roskilde 16:16 +3:30
9. Mette Seir Hansen Helsingør SOK 17:46 +5:00

Inge K. Kristoffersen Ballerup OK Ej startet

D80 (3 / 3) Tid Efter
1. Inge Jørgensen OK Roskilde 12:58
2. Kirsten Truelsen Ballerup OK 20:41 +7:43
3. Kirsten Olsen Søllerød OK 21:43 +8:45

H12 (6 / 6) Tid Efter
1. Oskar Kjeldgaard Holbæk OK 12:01
2. Lauge Dalgaard Kristensen Ballerup OK 15:37 +3:36
3. Kaj Trier-Grønlund OK ØST Birkerød 17:00 +4:59
4. Anton Kjeldgaard Holbæk OK 22:46 +10:45

Gustav Bjørn Vestergaard OK ØST Birkerød Ej startet
Valdemar Nymoen Nielsen OK Sorø Ej startet

H14 (1 / 1) Tid Efter
1. Malthe Dalgaard Kristensen Ballerup OK 12:07
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H18 (1 / 1) Tid Efter
1. Marin Philibert Søllerød OK 19:27

H20 (1 / 1) Tid Efter
1. Erik Grønborg Nielsen Allerød OK 14:11

H21 (3 / 3) Tid Efter
1. Malthe Poulsen FIF Hillerød Orientering 14:35
2. Jacob Kristjansen Holbæk OK 16:09 +1:34
3. Rasmus Blomqvist Amager Orienteringsklub 18:59 +4:24

H40 (2 / 2) Tid Efter
1. Rune Aagaard Lohfert Boas OK ØST Birkerød 14:14
2. Rasmus Kristensen Ballerup OK 14:43 +0:29

H50 (11 / 11) Tid Efter
1. Mads K. Larsen FIF Hillerød Orientering 10:48
2. Niels-Peter Vest Nielsen Allerød OK 12:33 +1:45
3. Jakob Søndergaard Jensen OK Roskilde 13:36 +2:48
4. Erik Melbye Søllerød OK 13:45 +2:57
5. Lars Lyngsø Allerød OK 14:08 +3:20
6. Christian Olsen Amager Orienteringsklub 14:24 +3:36
7. Morten Ploug Ballerup OK 15:55 +5:07
8. Jesper Munch Jespersen OK Sorø 18:21 +7:33
9. Anders Kjeldgaard Holbæk OK 19:19 +8:31
10. Jesper Allan Jensen OK Roskilde 23:26 +12:38

Jesper Vestergaard Søllerød OK Ej startet

H60 (19 / 19) Tid Efter
1. Steen Olsen Søllerød OK 11:37
2. Jens Jørgen Hansen Farum Orienteringsklub 12:02 +0:25
3. Mogens Hagedorn Søllerød OK 12:17 +0:40
4. Jens Viktor Nørgaard FIF Hillerød Orientering 12:43 +1:06
5. Martin Østberg OK Roskilde 13:12 +1:35
6. Jan Koue Larsen OK Sorø 13:20 +1:43
7. Arne Kristensen Herlufsholm OK 13:35 +1:58
8. Henrik Albahn Lyngby OK 14:52 +3:15
9. Gregers Jørgensen Ballerup OK 15:43 +4:06
10. Frede Lillelund Søllerød OK 15:55 +4:18
11. Jesper R Mortensen Herlufsholm OK 16:00 +4:23
12. Laus Seir Hansen Helsingør SOK 16:17 +4:40
13. Jørn Lind PI-København 16:31 +4:54
14. Jens Bentsen OK ØST Birkerød 16:50 +5:13
15. Henrik Petersen Ballerup OK 19:02 +7:25
16. Søren Grønvald Søllerød OK 20:31 +8:54
17. Claus Mikkelsen Herlufsholm OK 26:13 +14:36
18. Bent Aakjær Odense Orienteringsklub 26:14 +14:37

Jakob Albahn Tisvilde Hegn OK Ej startet
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H70 (14 / 14) Tid Efter
1. Torkil Hansen PI-København 11:12
2. Janne Brunstedt OK Roskilde 11:57 +0:45
3. Lars Hanghøj Petersen Ballerup OK 12:39 +1:27
4. Gunnar Grue-Sørensen Køge OK 13:01 +1:49
5. Leif E. Larsen Tisvilde Hegn OK 14:13 +3:01
6. Finn Petersen OK Roskilde 14:23 +3:11
7. Ronnie McGrail Søllerød OK 15:36 +4:24
8. Søren Christensen OK Skærmen Hareskov 17:37 +6:25
9. Jan Kristoffersen Ballerup OK 20:20 +9:08
10. Karsten Richardt Køge OK 20:23 +9:11
11. Emil Olesen FIF Hillerød Orientering 22:40 +11:28
12. Tage Ebbensgaard Køge OK 23:22 +12:10

Erik Ljungdahl Faaborg OK Ej startet
Jørgen Jørgensen OK Sorø Ej startet

H80 (4 / 4) Tid Efter
1. Jørgen Jensen Helsingør SOK 15:16
2. Ole Svendsen OK Roskilde 17:15 +1:59
3. Jørgen Larsen Køge OK 17:23 +2:07
4. Gert Larsen FIF Hillerød Orientering 32:19 +17:03

Åben 1 (4 / 5) Tid Efter
1. Lise R. Andersen Herlufsholm OK 24:02
2. Jørgen Jørgensen Silkeborg OK 30:07 +6:05
3. Susanne Tanderup Herlufsholm OK 37:08 +13:06
4. Henrik Ussingkær OK Sorø 50:52 +26:50

Åben 2 (5 / 5) Tid Efter
1. Gert Lillevang Nielsen Amager Orienteringsklub 18:39
2. Anne Bloch Frandsen OK Sorø 19:34 +0:55
3. Birte Langkilde Ballerup OK 29:13 +10:34
4. Lars Olsen OK Roskilde 30:18 +11:39

Flemming Vejen Ballerup OK Fejlklip

Åben 3 (3 / 3) Tid Efter
1. Jens Frandsen OK Sorø 20:20
2. Johanne Lind Ballerup OK 32:30 +12:10
3. Gerda Marie Christiansen Køge OK 32:46 +12:26


